
木

中級 中上級 中級 中上級 中級 中上級

初中級 中級

初級 初中級

初中級 中級

K-1 キッズデビュー K-1 キッズデビュー K-1 キッズデビュー K-1

おおつか たかはし ふるや たかはし みた そのだ たかはし

初中級 中級

日土

7:50～8:50

J-1

たかはし

9:00～10:30

初中級

大塚

9:00～10:30

園田

月 火 水 金

12:20～13:50

中級

園田

初中級

10:40～12:10

園田

園田髙橋

中級

髙橋

初中級

大塚

21:00～22:30

大塚

17:50～19:10

J-2

17:50～18:50

J-1

おおつか

19:20～20:50 19:20～20:40

中級

16:50～17:40

園田

21:00～22:30

中上級

15:50～16:40

16:50～17:40

K-2

17:50～19:10

J-2

16:50～17:40

そのだ

そのだ

やまさき
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1

2

3

4

5

6

7

8

15:50～16:40

16:50～17:40

K-2

17:50～19:10

J-トーナメント

12:20～13:50

K-2K-2

おおつか

大塚

中級

10:40～12:10

やまさき

初級

14:00～15:30

12:20～13:50

髙橋

15:50～16:4015:50～16:40

12:20～13:50

伊藤

中上級

そのだ

みた

みた

9:00～10:30

髙橋

10:40～12:10

初級

髙橋

14:00～15:30

中上級

21:15～22:45

上級

園田

9

10

19:20～20:40

J-トーナメント

やまさき

21:00～22:30

みた

9:00～10:30

古谷

10:40～12:10

古谷

17:50～18:50

J-1

19:00～20:20

J-2

髙橋

14:30～15:30

J-1

たかはし

12:20～13:50

初中級

髙橋

CLOSE

15:50～16:40

16:50～17:40

K-2

そのだ



月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 初級

6 7 8 9 10 11 12 休講日 初中級

13 14 15 16 17 18 19 中級

20 21 22 23 24 25 26 イベント予定（通常レッスン休講） 中上級／上級

27 28 29 30 ※詳細は別途ご案内

1 2 3 翌月末退会申込期限
K-デビュー

K-1

4 5 6 7 8 9 10 K-2

11 12 13 14 15 16 17 休会申込期限 J-1

18 19 20 21 22 23 24 ・4/28まで→6/1～休会開始 J-2

25 26 27 28 29 30 31 ・5/31まで→7/1～休会開始 J-トーナメント

・6/28まで→8/1～休会開始
対象 時間／定員 週1回(月4回) 週2回(月8回) 週3回(月12回)

1 2 3 4 5 6 7 成人 高校生以上 90分 12,100円(税込) 20,900円(税込) 31,350円(税込)

8 9 10 11 12 13 14 クラス変更申込期限

15 16 17 18 19 20 21 ・4/28まで→5/1～変更可

22 23 24 25 26 27 28 ・5/31まで→6/1～変更可 J-1 60分 8,800円(税込) 13,200円(税込) 19,800円(税込)

29 30 ・6/28まで→7/1～変更可 J-2 80分 9,900円(税込) 14,850円(税込) 22,275円(税込)

※進級により月謝に差額が生じた

　場合は翌月引落分と合算されます
J-トーナメント 80分 9,900円(税込) 14,850円(税込)

欠席

振替

休会

休講/イベント/手続期日 成人スクール　クラス案内

4

月

初めての方向け！ 綺麗なフォームを学び、ラリーやゲームを楽しみましょう！

ラリーの技術を磨き、ゲームに必要な動きや戦術にチャレンジ！

ゲームを優位に進める陣形の習得(平行陣など)様々なショットを覚えましょう。

基本的な陣形・ショットを完成させ、より高いレベルでのプレイを目指します。

キッズ／ジュニア　クラス案内

5

月

様々な運動神経を向上させる動きを覚え、総合的な運動能力の基礎を身に着け

ながら、ラケットとボールに慣れてテニスを楽しむクラスです 。

テニスの基礎練習とゲームをプレイしていくと共に、テニスのルールやマナーを

学びながら、礼節や集団行動を実践していくクラスです 。

ゲームをプレイするのに必要なショットの練習や、ルールを覚えながら、基礎

体力・運動能力の向上を目指していきます。

より高負荷で実践的な練習を行い、大会への出場を目標としたクラスです。

コーチの認定を受けた方が受講できます 。

高度な技術・戦術、メンタルや体力を身につけ、試合に勝つことを目的とした

クラスです。コーチの認定を受けた方が受講できます。

小学生～

中高生

◆お知らせ

レッスン開始直前までに、「れんらくアプリ」より欠席登録をお願いいたします。

欠席登録のない場合は、原則振替をお取りすることができません。
クラス変更 クラス変更をご希望の際は、翌期開始月の前月最終営業日までにコーチにお申し出ください。

6

月

K-デビュー

K-1

K-2

年中～

小学1年～

小学3年～

50分 7,700円(税込) 11,550円(税込) 17,325円(税込)

レッスン開始直前までに「れんらくアプリ」より振替申込・欠席をお願いいたします。

当期分の振替は翌期末までにご利用をお願いいたします。

振替は期限内でしたら何回取り直しても無料です。

※振替可能なレベルは、同レベル、または1つ下のレベルまでとなります

※翌期末までに振替の使用が難しい場合は、コーチまでご相談ください

その他

◆通常レッスン参加人数が1名のみの場合、休講またはレッスン時間を短縮(60分)させていただく場合がございます

◆スポットレッスン：成人クラス1回3,025円(税込)

◆ストリング張替：張替手数料¥1,650(税込)　※ストリング持込可

◆プライベートレッスン：30分 3,300円／60分 6,600円(税込)

→開催日【火】12:30~13:30／18:50~19:20

1回の申込につき1～3ヵ月まで休会可能です。休会期間終了後は自動復帰となりますのでご注意ください。

休会希望月の前々月最終営業日までに休会届をご提出ください。所属手数料として月¥2,200(税込)

お引落となります。

退会

退会希望月の前月最終営業日までにメールまたはLINE公式アカウントにてお申し出ください。

未消化分の振替は退会月最終営業日までに消化をお願いいたします。

※退会後、未消化分の振替はご利用はできません

スクールカレンダー（2026年4月～6月期）
LINE公式アカウント Instagram FaceBook

【営業時間】平日 9:00~22:30／土 9:00~22:30／日 9:00~19:00 Mail: support-tennis@soltilo.com



月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 1 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29

30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

30

10・11・12月期

※休講スケジュールは変更となる場合がございます

1・2・3月期 休講日

4・5・6月期 休会・退会・クラス変更締切日

7・8・9月期

7月 8月 9月

10月 11月 12月

SOLTILOテニススクール＆アカデミー　2026年度レッスンカレンダー

1月 2月 3月

4月 5月 6月


